jeden Sonntag

jeden Montag

Dienstag 7.5.

Samstag 11.5.

Dienstag 14.5.

Donnerstag 16.5.
NEU

Donnerstag 16.5.

Freitag 17.5.

Donnerstag 23.5.;

Montag 27.5.

Freitag 31.5.

Markt Prien am Chiemsee

Seniorenprogramm

Mai 2024

Sonntagsfriihstiick 9.30 bis 11.00 Uhr
Sonntagmorgen in gemitlicher Runde im Kurcafe Heider, Prien, FuBgangerzone, Tel. 1534

Denksport fiir Aktiv-Senioren (auBer Ferienzeit) 15.30 Uhr bis 17 Uhr
wieder jeden Montag Gedachtnistrainingskurs , Steigerung der Gedachtnisleistung, Dauer
ca.1l% Stunden Kath. Pfarrheim, Prien, Alte Rathausstr. 1 ; Referentin Hildegard Grosse,
Gedachtnistrainerin; Kosten: 5,-- € pro Treffen; Anmeldung unter Tel. 0151 16636912

Eibenwald und Kloster Wessobrunn 8.00 Uhr

Wir beginnen mit einer kleinen Wanderung durch den Eibenwald (etwa eine Stunde), anschl.
Mittagessen dann Fihrung durch das Kloster Wessobrunn. Bitte auf gutes Schuhwerk achten.
Kosten 32,-- € flir Fihrung und Bus, Treff Beilhackparkplatz und Sportpark Schriftl. Anm. bitte
abgeben bei Helga Stampfl, Rathaus, Zi. 306 Mi. 8-11 Uhr, mail: seniorenprogramm@prien.de
Info: Tel. 08051 60684

Handy und Tablet 10 bis 12 Uhr
Fiir angemeldete Teilnehmer Treff: kleiner Sitzungssaal, Rathaus, 10.00 Uhr, Kosten 0 €
um eine Spende wird gebeten.

StrauBenhof Chiemgau abgesagt Es gibt kein Personal fir Fiihrungen

Heimatmuseum - Immaculata 14.30 Uhr
Fihrung durch unser Heimatmuseum mit der besonderen Gelegenheit die frisch restaurierte
Tragefigur Immaculata aus der Nahe betrachten zu kénnen. Treff: Heimatmuseum, Kosten
Sen. Sonderpreis 3,-- € flUr die Fihrung. Schriftl. Anm. bitte abgeben bei Helga Stampfl,
Rathaus, Zi. 306 Mi. 8-11 Uhr, mail: seniorenprogramm@prien.de Info: Tel. 08051 60684

Meditation - Mitgefiihl 15 -17 Uhr

Sie sind herzlich eingeladen Kraft und Energie in einer Entspannungsmeditation zu schépfen,
um im taglichen Leben gestarkt zu sein und alle Lebenssituationen gut meistern zu kénnen
Treff: Rathaus Prien, Sitzungssaal. Leitung Petra Lanzinger, Teiln.20 Personen, um eine
kleine Spende wird gebeten. Schriftl. Anm. bitte abgeben bei Helga Stampfl, Rathaus,

Zi. 306, Mi. 8-11 Uhr, mail: seniorenprogramm@prien.de, Info Telef. 08051/60684

Fischhiitte Osternach 12.00 Uhr

Wir treffen an der Fischhitte SteinbeiBer-Reiter, Prien-Osternach, Forellenweg 29 und
genieBen den fangfrischen Fisch am Steckerl oder aus der Rducherkammer. Schriftl. Anm.
bitte abgeben bei Helga Stampfl, Rathaus, Zi. 306 Mi. 8-11 Uhr, Info: Tel. 08051 60684
oder mail.: seniorenprogramm@prien.de .

Landsberg am Lech 8.30 Uhr

In Landsberg am Lech entdecken Sie die Kunstfertigkeit der mittelalterlichen Baumeister

und erleben wieviel Einfluss ein Salzkorn auf die Entwicklung einer Stadt haben kann.
Fihrung durch das historische Rathaus, die Stadtkirche, den Salzstadel, das Landwehr und
die bunten Blrgerhauser. Kosten 28,-- € fir Bus und Fuhrung, Treff: Beilhackparkplatz

und Sportpark. Schriftl. Anm. bitte abgeben bei Helga Stampfl, Rathaus, Zi. 306 Mi. 8-11 Uhr,
Info Tel. 08051 60684, mail: seniorenprogramm@prien.de

"In die Vollen" 14.30 Uhr - 16.30 Uhr
Kegelnachmittag im Sportpark Alpenblick, geringer Unkostenbeitrag
Anmeldung: Alfred Eder Tel. 08051/4648 oder Waltraud Stéberl 08051/1406

Senioren Mittagsstammtisch Neuer am See zw. 11.30 und 13.00 Uhr
Anmeldung bei Waltraud Stéberl Tel. 08051/1406

! Vorankiindigung — Termindanderung !
Unser Friihschoppen zum Saisonende im Hotel-Restaurant Luitpold am See
wird verschoben auf Freitag 28.6. um 11 Uh
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